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REZUMAT: Lucrarea se incadreaza in domeniul turismului si al dezvoltarii durabline, vizand influenta
serviciilor turistice montane asupra progresului educational, economic §i social cu accent pe Vatra Dornei.
Scopul principal este de a propune §i analiza doud proiecte — o pista de bob si o tabara de vara — ca soluii
sustenabile de atragere a turistilor si de dezvoltare. Activitatea consta in descrierea programelor educationale
si recreative asociate, precum §i reliefarea beneficiilor multiple asupra tinerilor si a economiei locale. Aceste
amenajari pot contribui la cresterea activitdtii turistice a regiunii, promovarea orasului si formarea unor
deprinderi esentiale in randul adolescentilor si consolidarea valorilor ecologice si sociale.

CUVINTE CHEIE: Turism montan; dezvoltare durabila; educatie, pista de bob; tabarad de vara.

1. INTRODUCERE

In prezent, turismul montan joaci un rol din ce in ce
mai relevant in dezvoltarea durabild a regiunilor.
Acesta nu se limiteaza doar la activitati recreative, ci
contribuie substantial la stimularea economiei locale,
la educatia tinerilor prin contactul direct cu natura,
precum si la conservarea mediului. Astfel, turismul
montan devine un factor esential in echilibrul dintre
progresul economic si responsabilitatea ecologica. [1]
Educatia reprezintd una dintre cele mai fundamentale
componente ale societdtii umane.

Prin intermediul acesteia, indivizii dobandesc
cunostinte, abilitdti si valori necesare pentru a se
adapta la mediul inconjurator si pentru a contribui la
dezvoltarea comunitatii in care traiesc. [1]

in context economic, educatia este un instrument
nivel global, educatia este recunoscutd ca un drept
fundamental al omului, avand un impact direct asupra
sanatatii, bunastarii si dezvoltarii durabile. [2]
Educatia se confruntd cu numeroase provocari,
inclusiv cu:

*Accesul si disponibilitatea educatiei de calitate, mai
ales n regiunile defavorizate.

*Adaptarea sistemelor educationale la cerintele si
schimbarile rapide ale societatii moderne.
*Imbunititirea metodelor de predare pentru a face
invatarea mai interactiva si mai relevanta. [1]
Educatia este un pilon fundamental al societatii
umane, avand un impact profund asupra dezvoltarii
individuale si colective. Cu toate cd sistemele

educationale din intreaga lume se confruntd cu
provocdri, oportunititile de Tmbundtatire si inovare
sunt evidente. O educatie de calitate, accesibild
tuturor, trebuie sa fie o prioritate globala. [1]

2. EDUCATIA - DEZVOLTAREA DURABILA
DIN PRISMA TURISMULUI MONTAN

Educatia joacd un rol esential in dezvoltarea personala,
sociald si economica a indivizilor. Pe langa faptul ca
ofera cunostinte fundamentale, aceasta contribuie la
formarea identitatii, la dezvoltarea gandirii critice si la
cultivarea empatiei.[2]

Formarea Th domeniul turismului montan poate oferi
tinerilor abilitati si competente necesare pentru a se
angaja in acest sector, incurajand totodatd auto-
sustenabilitatea comunitatilor. [2]

Colabordrile dintre organizatiile turistice si institutiile
educationale pot duce la dezvoltarea durabild de
programe educationale care sa Incurajeze tinerii sa se
implice in turismul sustenabil si In protectia mediului.

[2]

Educatia in domeniul marketingului turistic
Educatia joacd un rol esential in marketingul turistic,
avand un impact semnificativ asupra modului in care
se dezvoltd strategii, se promoveaza destinatii si se
imbunatateste experienta turistilor. [4]

Educatia in domeniul marketingului turistic ofera
cunostintele necesare pentru a Intelege piata,
comportamentul  consumatorilor, tendintele de
calatorie si tehnicile de véanzare, ajutd elevii sa
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inteleaga cultura si traditiile, sa 1si dezvolte abilitatile
de comunicare in acest domeniu, le stimuleaza
gandirea creativa, esentiald pentru generarea de idei
inovatoare. [4]

Educatia are un rol important Tn amenajarea turistica,
influentand atdt calitatea serviciilor oferite, si
atractivitatea destinatiilor turistice. [2]

Imbina elemente de educatie ecologica, cultura locala,
istorie si conservarea biodiversitdtii, avand in acelasi
timp un impact pozitiv asupra educatiei unui
adolescent pentru cd poate invdta cum sd respecte
mediul in care trdieste.[2]

Elevii sunt invatati despre importanta turismului
durabil si a responsabilitatii sociale in marketing,
aspecte tot mai importante in lumea contemporana. [4]
Acest proiect joaca un rol important in educatie
deoarece prin el se poate dezvolta cunostinte despre
imbunatatiri de inovare si strategii de dezvoltare a
marketingului turistic.

3. PISTA DE BOB

Tn Vatra Dornei se poate realiza o pista de bob care se
poate folosi Tn orice anotimp.

Pista este construita din beton si este prevazuta cu bare
de protectie si bare de control pentru a asigura
siguranta celor care o folosesc. [5]

Viteza poate ajunge pana la 120-150 km/h datorita
formei traseului, conditiilor de vreme. Lungimea pistei
va avea in jur de 1200 pana la 1500 de metri. [5]
Aceasta are un traseu tehnic si provocator, care include
viraje stranse, poteci rapide si sectoare de coborare
abrupte, curbe specifice pentru a oferi o experienta de
viteza si adrenalind. [7]
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Imaginea 1. Pista de bob
Sursa:https://www.mountlift.com/ski-

snowboard/toplita/articole/alpine-coaster-cea-mai-lunga-
pista-de-bob-din-romania-53

Se vor pune si masuri de siguranta care includ:
Baricade de protectie: sunt plasate in anumite zone
ale pistei pentru a preveni accesul neautorizat si pentru
a impiedica bobul sa iasd in afara traseului.

Sistem de franare: bobul trebuie si fie echipatd cu un
sistem de franare eficient care permite sa incetineasca
si s opreasca bobul in conditii de siguranta.
Echipamente de protectie: toti participantii la
activitatile desfasurate pe pista de bob trebuie sa poarte
echipamente de protectie adecvate, cum ar fi casti,
protectii pentru coapse si genunchi. Siguranta este o
prioritate pe pista pentru a preveni accidentele care s-
ar putea intampla. [7]

Datoritd acestei piste de bob ar creste foarte mult
turismul in Vatra Dornei si numarul de turistii care are
veni din tard si din strdindtate, ar creste si promovarea
orasului si promovarea activitatilor sportive.

4. TABARA DE VARA

In Vatra Dornei se poate amenaja o tabdra de vard
deoarece ar avea un program organizat pe timpul verii,
unde participantii, sunt copii si adolescenti, care se pot
bucura de diverse activitdti recreative, educative si
sociale.

Aceasta tabara include o varietate de activitati :

* Activitati in aer liber: drumetii, jocuri de echipa,
tir cu arcul, camping.

*Ateliere de creatie: picturd, sculpturd, mestesuguri,
muzica, dans.

*Activititi educative: cursuri de limbi straine,
programare, stiinte.

*Drumetii montane cu diferite niveluri de
dificultate, in zona Muntilor Calimani — Vatra
Dornei precum: Rezervatia Naturala Tinovul Mare,
Centrul de Informare al Parcului National Célimani,
Rezervatia Naturald ,,12 Apostoli”, Sarul Dornei,
Platoul Telescaun.

*Diverse excursii: vizite la muzee, parcuri naturale,
obiective turistice.

*Socializare: dezvoltarea abilitatilor sociale. [8]

Imaginea 2. Activitate din tabara
Sursa: https://adeona.ro/programe-adeona/tabere-de-
vara/tabara-calimani/

Taberele de vara ofera oportunitatea de a petrece timp
intr-un mediu diferit, departe de rutina zilnica. Fiecare
zi In tabara este plind de aventuri care raman Intiparite
in mintea lor mult timp dupa ce au plecat. [3]
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Programul de activitati 1i va Tnvata sa se orienteze pe
munte, 1i va ajuta sa descopere frumusetea naturii si sa
se bucure de momente de neuitat. [3]

Activitatile fizice din tabard contribuie nu doar la
dezvoltarea abilitatilor sportive, dar si la mentinerea
unui stil de viatd sandtos. De asemenea, timpul
petrecut In naturd poate avea un impact pozitiv asupra
sanatatii mentale. [3]

Prin activitatile desfasurate in tabard, tinerii dobandesc
oportunitati de a-si gestiona timpul, resursele si
responsabilitdtile personale, ceea ce 1i ajutd sa devina
mai independenti.[6]

Scopul acestei tabere este unul educativ, social si
recreativ pentru toti adolescentii care vor sd descopere
locuri noi, sa isi faca prietenii care sa tind pentru mult
timp. [6]

Aceastd tabara de vard reprezintd un mediu valoros
pentru dezvoltarea adolescentilor, ajutdndu-i sd isi
descopere pasiunile, sa isi dezvolte abilitatile sociale
si personale si s invete lectii de viata esentiale.

CONCLUZII

Turismul montan, abordat din perspectiva educatiei si
dezvoltarii durabile, reprezintd un pilon esential in
evolutia comunitatilor locale.

Lucrarea de fata a demonstrat ca integrarea serviciilor
turistice, precum pista de bob si tabara de vara in Vatra
Dornei, poate avea un impact pozitiv semnificativ atat
asupra economiei locale, cat si formdrii tinerilor.
Aceste  initiative  contribuie la  dezvoltarea
competentelor personale, sociale si profesionale,
oferindu-le oportunitati de invatare experientiala si de
apropiere de natura.

Prin promovarea educatiei ecologice, aceste proiecte
favorizeaza aparitia unei generatii constiente,
informate si capabile sa participe la dezvoltarea
sustenabild a regiunii. Totodatd ele sprijind
diversificarea ofertei turistice, imbunatatirea imaginii
orasului si atragerea unui numar crescut de turisti, atat
din tara, cat si din strainatate.

Prin implementarea unor astfel de proiecte are un
dublu impact: oferd solutii sustenabile de dezvoltare
economica si favorizeazd formarea unei generatii
educate in spiritul respectului fatd de naturd si
comunitate.
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