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The present paper attempts to present the importance of teaching biology lessons
for foreign students who come at the preparatory year of romanian language and
their intention is to study the faculty of medicine. It focuses on presentation some
theoretical and practical aspects about teaching terms and biology lessons. We have
to take into consideration our students present purpose and their future target. The
purpose of the lessons is to improve their Romanian and ,to introduce” them in the
medical domain. Romanian teachers should be aware of the fact that they are not

Lucrarea de fatd incearcd sd prezinte importanta preddrii lectiilor de biologie
pentru studentii strdini care vin in anul pregdtitor de limba romdnd si intentia
acestora este de a studia facultatea de medicind. Se concentreazd pe prezentarea
unor aspecte teoretice si practice despre predarea termenilor si lectiile de biologie.
Trebuie sd ludm in considerare scopul prezent al studentilor nostri si tinta lor
viitoare. Scopul lectiilor este de a le imbundtdti limba romdnd si de a le ,introduce”
in domeniul medical. Profesorii romdni ar trebui sd fie constienti de faptul cd nu sunt
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In lucrarea de fatd ne propunem si prezentim citeva aspecte cu
privire la rolul LR ca LS pentru studentii strdini care vin sa studieze
medicina in Romania. Ne vom referi la predarea lectiilor de biologie in
anul pregatitor.

Aspecte teoretice

Dupa cum se stie, cursul practic de LR pentru anul pregatitor trebuie
sa fie In conformitate cu obiectivele prezente si viitoare ale studentilor.
Astfel, predarea va fi directionata pe necesitatile auditoriului caruia ne
adresam, avand in vedere particularitatile sale si vizand permanent o
achizitie activa, constienta si cu beneficiu rapid. Dupa primul semestru, in
care studentii strdini sunt familiarizati cu varianta limbii comune, pe
semestrul al [I-lea ei incep sa se confrunte cu stilul stiintific.

Lectiile de LR pentru cei care vor studia medicina au doua obiective
principale: receptarea si intelegerea textului specializat si redarea lui de
catre studentii straini. Criteriul de selectare a textelor specializate in anul
pregatitor este cel tematic. Acestea sunt legate direct prin continut de
viitoarea activitate a studentilor, ceea ce justifica rolul dublu al LR:
disciplina instrumentald si formativd. Lectura si analiza textelor va avea o
ordine gradata, texte de cultura generala biologica, igiena, patologie,
fiziologie, biochimie sau farmacie. Oferta de materiale in acest sens are o
arie larga de referinta pentru domeniul medical, de la un nivel mediu de
informare pana la un text specializat dintr-un manual de biologie. Acest
traseu didactic asigura conditiile pentru depasirea dificultatilor concrete
la nivel gnoseologic, lingvistic si metodic pe care profesorul le poate
intampina cand abordeaza un astfel de text.

Dupa pdarerea noastrd, in procesul de predare a notiunilor din
domeniul medical pentru studentii strdini din anul pregatitor trebuie sa
avem in vedere doua idei de baza:

1. Textul specializat nu este un suport pentru Invatarea
disciplinelor de specialitate, ci o strategie didacticd pentru Invatarea
limbii romane. Profesorul de limba romadna nu poate si nu trebuie sa
concureze cu specialistul, intrand in detalii care 1i depasesc competenta.
Tinta este constituirea unei baze de informatii care vizeaza domeniul
medical. In cazul de fat3, ne referim la biologie. Astfel, pentru primele lectii
de terminologie, vom alege texte de biologie care ofera informatii de
cultura generala.

2. Planul lectiilor va fi conceput intr-o maniera care sa faciliteze
intelegerea mesajului stiintific. Avem in vedere dozarea gradului de
dificultate, explicarea termenilor prin traducere si cu ajutorul relatiilor
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semantice, in diverse contexte si implicarea studentilor pentru a ajunge la
achizitia informationala.

Experienta noastra didactica ne permite sa exemplificam cateva
constatari care ajuta la cresterea randamentului procesului de predare.
Aceste constatari pot fi considerate propuneri susceptibile de
imbunatatire a procesului didactic si adaptabile cerintelor, scopului si
situatiilor concrete.

Astfel, consideram ca In procesul de predare a lectiilor de biologie In
anul pregatitor trebuie sa ne raportam la urmatoarele obiective:

1. Depasirea nivelului de comunicare la nivel subiectiv. Ne referim
aici la faptul ca lectiile de biologie sunt introduse in semestrul al Il-lea
cand studentii dispun de notiunile morfologice necesare elaborarii unor
enunturi care sad reprezinte un mesaj stiintific: substantivul (cazul genitiv,
dativ), adjectivul, pronumele personal (acuzativ, dativ), verbul (diateza
activa, diateza pasiva).

2. Utilizarea constructiilor impersonale si nominale specifice
stilului stiintific. Explicarea termenilor sau a unor sintagme atat prin
traducerea in limbi de referinta (sau in limba materna de catre colegii care
vorbesc una dintre limbile de referinta pentru cei care nu inteleg o alta
limba), cat si folosind sinonime, antonime, familii de cuvinte si definitii din
dictionare. In plus, includerea lor in contexte ne ajuti si realizim si si
consolidam acest obiectiv.

3. Folosirea generica a timpului prezent, caracteristica stilului
stiintific care ajuta comunicarea in aceasta directie.

4. Cresterea frecventei diatezei pasive in explicarea cuvintelor
specializate si in comunicare.

5. Tinand cont de faptul ca LR va fi limba de studiu si ca scopul
insusirii lexicului specializat este direct legat de activitatea viitoare a
studentilor, trebuie sa insistam si asupra limbii scrise. Raspunsuri scrise
la intrebari pe baza unui text citit, opinii scrise asupra unor afirmatii,
realizarea unor fise-idei principale/rezumat sau a unor postere si
prezentarea lor sunt cateva strategii didactice care ajuta la concretizarea
acestei cerinte. Sustinem aceasta idee pentru ca trebuie sa i determinam
pe studenti sa renunte la situatia de receptori pasivi si sa se implice activ
si constient in achizitia notiunilor de biologie. De asemenea, aceste
activitati 1i ajuta pe studenti sa se obisnuiasca cu studiul individual si cu
particularitatile documentarii stiintifice in LR, aspecte esentiale pentru
activitatea lor viitoare.

In ceea ce priveste corpusul supus predarii, ne vom opri asupra unor
texte din manualul de Biologie (clasa a XI-a) avand in vedere ca acesta
reprezintda o proba de admitere la facultatea de medicina pentru viitorii
studenti romani.
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Vom apela atat la texte care ofera informatii de cultura generala
biologica, cat si la texte specializate. Astfel, lectiile de biologie vor fi
grupate tematic: Notiuni elementare de igiend si patologie, Alcdtuirea
corpului uman, Sistemul nervos, Analizatorii, Metabolismul, Sistemul 0sos,
Activitatea cardiacd etc.

Aceste teme au rolul de insusire a terminologiei de specialitate si de
formare a unei impresii generale asupra unor subiecte aflate in legatura
stransa cu cerintele studiului individual pe un text stiintific amplu si
complex.

Aspecte practice

Textele care ofera informatii de cultura generald genereaza
posibilitati variate de explicare si insusire a vocabularului. Studentii vor
depasi situatia de memorare mecanica avand ilustrate diverse intelesuri
si contexte situationale. Pentru exemplificarea consideratiilor teoretice,
oferim urmatorul exemplu:

Juradmantul lui Hipocrate

Cand se depune Jurdmdntul lui Hipocrate?

Tandrul medic, inainte de a-si practica profesia, depune jurdmantul
lui Hipocrate, compus din precepte pe care medicul va trebui sd le respecte
de-a lungul carierei sale. Normele sunt urmdtoarele:

- a mentine secretul profesional, adicd de a nu revela nimdnui ceea
ce ti-a mdrturisit pacientul

- alucra cu sdrguintd, indemanare si grijd pentru binele bolnavului

- a presta ajutor tuturor nevoiasilor fdrd a exclude vreunul

- anu face acte care ar putea provoca moartea pacientului

Prima lectura a textului poate fi considerata un exercitiu de citire
avand in vedere ca studentii vor intalni multe cuvinte necunoscute. Astfel,
dupa citirea textului, putem oferi sinonime, antonime, definitii scurte si
clare sau contexte pentru o mai buna expunere si intelegere a sensului:
a depune= a jura, a ldsa, a pune; a practica=a exercita o profesie, a se ocupa
cu..; precept =reguld, principiu, recomandare, sfat; a mentine= a pdstra,
a face sd dureze, a dura; a revela= a(se)dezvalui, a face cunoscut; a mdrturisi
= a afirma, a declara; sGrguintd=hdrnicie, strddanie; indemdnare=abilitate,
usurintd in mdnuirea lucrurilor; a presta=a desfdsura o activitate,
a indeplini 0 muncd, a furniza un serviciu; nevoias=sdrac, sirman — bogat,
avut; a exclude=a elimina - a include; act=document, actiune, fapt;
a provoca=a incita, a cauza, a invita pe cineva sd participe la o competitie;
tandr - bdtrdn; inainte — dupd; O sd depuneti jurdmdntul lui Hipocrate dupd
ce terminati facultatea./El a depus cererea la secretariat. I-a mdrturisit
secretul unei prietene./Avocatul I-a convins sd mdrturiseascda adevdrul. /
Pacientul a mdrturisit cd nu a respectat indicatiile medicului. Este bine sd
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alegem o profesie care ne place./Pasiunea pentru profesie este cheia
succesului. Tratamentul i-a provocat dureri de cap./ Accidentul a fost
provocat de o defectiune tehnicd./ Mdncarea i-a provocat vdrsaturi.

Aceasta etapa a lectiei creste nivelul de intelegere la urmatoarea
lectura a textului. Consideram ca dupa aceste faze ale lectiei putem
verifica/consolida nivelul de intelegere prin intrebari si raspunsuri pe
baza textului si putem avea dialoguri tematice: Cdnd se depune juramdntul
lui Hipocrate? Care sunt normele din jurdmant? Ce pdrere aveti despre
aceste reguli? Aveti si alte sugestii pentru calitdtile pe care trebuie sd le aibd
un medic? Aveti medici in familie? De ce vrei sd fii medic?

Textele din manualul de biologie sunt mult mai complexe. Acestea
impun profesorului un efort de informare in domeniu si o pregatire
amanuntitd a lectiilor. Profesorul va apela la definitii din dictionare pe
care le va ilustra clar si concis. De exemplu, daca textul va fi despre
sistemul osos, studentii vor primi definitii terminologice: embriologie =
parte a biologiei care se ocupd cu studiul embrionului in toate fazele
dezvoltdrii lui; osteogenezd = parte a embriologiei care studiazad formare
tesutului osos, osificare; diafizd = portiunea din mijloc a unui os lung; corpul
unui os lung, aproape cilindric, cuprins intre cele doud extremitdti numite
epifize; osteogen = care produce un tesut osos; hialin = care are aspectul si
transparenta sticlei; schelet = totalitatea oaselor care sustin corpul unui
vertebrat; sistemul osos asezat in pozitia sa naturald; humerus = os lung,
pereche, cuprins intre umdr si cot, formdnd scheletul bratului; radius = os
lung care, Tmpreund cu cubitusul, formeazd scheletul antebratului.
De asemenea, Intelegerea unei definitii poate cere si explicarea altor
cuvinte necunoscute.

In ceea ce priveste limba scris3, orice lectura din aceasti perioadi a
anului pregatitor poate fi urmata de activitati scrise sub diverse forme:
fise -rezumat despre activitatea sistemului nervos/analizatorul
cutanat/hemoragiile cerebrale; fise -idei principale din texte despre
metabolism/ analizatorul vizual/ activitatea cardiacd; intrebdri si
rdspunsuri; realizarea unui poster tematic: factori de risc asupra pielii /
alimentatie sdndtoasd / sportul si sdndtatea; opinii despre un enunt:
O minte sdndtoasd intr-un corp sdndtos, Spune-mi ce mandnci si iti voi spune
cat de sdndtos esti; descrierea unei imagini sau discutii pe baza unui
material audio/video.

Concluzii

LR ca LS nu este o limba usoara pentru studentii strdini si procesul
de achizitie este de lunga durata. Anul pregatitor este perioada in care ei
invata limba comuna si sunt familiarizati cu limbaje de specialitate tinand
cont de faptul ca profesorii de limba romana nu pot fi specialisti si nici nu
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pot concura cu acestia. Este evident ca predarea lectiilor de biologie
presupune un efort consecvent de informare In domeniu si o pregatire
atenta din partea profesorului. Consideram ca strategiile didactice folosite
in predarea lectiilor de biologie pot fi exemple care 1i ajuta pe studenti atat
sa isi Imbogateasca LR, cunoscuta fiind bogatia semantica a limbii romane,
cat si sa isi constituie un vocabular minimal dintr-un domeniu stiintific.
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Abrevieri
LR=limba romana
LS= limba straina
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